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Achenlauf Nr. 13

Von der Achenpromenade nach Aurach und wieder zurtick zum Ausgangspunkt.

Lange 8,5 km

Hohenmeter Bergauf 132 hm Hoéchster Punkt 810 m

Endpunkt: Achenpromenade / Sportpark in Kitzbihel
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Beschreibung

Vom Ausgangspunkt Achenpromenade Richtung Stiden immer dem stidlichen Ufer der glasklaren Kitzbiiheler Ache folgend
fuhrt die Strecke nach Aurach, wo man die Talseite wechselt. Herrliche Wiesen sowie das Dorfzentrum von Unteraurach
passierend verlauft die Strecke in leichtem Gefélle Richtung Westen. Auf Hohe von Staudach wird neuerlich die Talseite
gewechselt, der Weg fiihrt von hier wieder entlang der Achenpromenade zuriick zum Ausgangspunkt.

Empfohlene Ausriustung

Laufschuhe, wetterbedingte Sportbekleidung
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